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ABSTRACT 

 
Community Service (PKM) as an implementation of the Tri Dharma of Higher Education highlights community 

service, integrating science in real ways in everyday life. In the context of the Covid-19 pandemic, lecturers play an 
important role in preventing and handling this virus. PKM in Kaliawii Persada Village, RT.06 Environment 1, 
observations found that in the surrounding environment there was a lack of prevention efforts, the need for a healthy 
lifestyle, and economic constraints due to the pandemic. The focus of this service is providing education about Covid -
19, maintaining health, and helping the development of Micro, Small and Medium Enterprises (MSMEs), especially 
dugan boiled MSMEs. This effort involves the development and marketing of dugan boiled MSMEs, in line with the 
importance of healthy lifestyles and innovation by PKK women in overcoming economic impacts. This service 
includes increasing immunity, understanding the dangers of Covid-19, and marketing knowledge for PKK mothers. 

Keywords : Kaliawii Persada Village, Prevention and Handling of Covid-19, Community Awareness,  
            Healthy Lifestyle, PKK Innovation 

 
ABSTRAK 

 
Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) sebagai implementasi dari Tri Dharma Perguruan Tinggi menyoroti 
pengabdian kepada masyarakat, mengintegrasikan ilmu pengetahuan secara nyata dalam kehidupan sehari-
hari. Dalam konteks pandemi Covid-19, dosen berperan penting dalam pencegahan dan penanganan virus 
ini. PKM di Kelurahan Kaliawii Persada, RT.06 Lingkungan 1, observasi menemukan dalam lingkungan 
sekitar kurangnya upaya pencegahan, kebutuhan akan pola hidup sehat, dan kendala ekonomi akibat 
pandemi. Fokus pengabdian ini adalah memberikan edukasi tentang Covid-19, menjaga kesehatan, dan 
membantu pengembangan Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM), khususnya UMKM dugan rebus. Upaya 
tersebut melibatkan pengembangan dan pemasaran UMKM dugan rebus, sejalan dengan pentingnya pola 
hidup sehat dan inovasi ibu-ibu PKK dalam mengatasi dampak ekonomi. Dalam pengabdian ini mencakup 
peningkatan imunitas, pemahaman bahaya Covid-19, dan pengetahuan pemasaran bagi ibu-ibu PKK.  

 
Kata Kunci :  Kelurahan Kaliawii Persada, Pencegahan dan Penanganan Covid-19, Kesadaran Masyarakat,  
                Pola Hidup Sehat, Inovasi PKK. 
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PENDAHULUAN 

Pengabdian Kepada Masyarakat(PKM) memegang peran penting dalam merealisasikan 

konsep Tri Dharma Perguruan Tinggi, di mana pengabdian masyarakat menjadi bentuk 

kristalisasi dan integralisasi ilmu pengetahuan teoritis dalam kehidupan sehari-hari. Pada 

era pandemi Covid-19, dosen memiliki tanggung jawab besar dalam berkontribusi pada 

pencegahan dan penanganan penyebaran virus ini melalui program PKM dengan tema 

tematik. Salah satu lokasi pelaksanaan PKM adalah Kelurahan Kaliawii Persada, 

khususnya di RT.06 Lingkungan 1 Kelurahan Kaliawii, Kecamatan Tanjung Karang Pusat, 

Kota Bandar Lampung. 

Rumusan masalah melibatkan upaya pengembangan Usaha Mikro Kecil Menengah 

(UMKM) dugan rebus di masa pandemi, strategi pemasaran UMKM dugan rebus pada 

masa pandemi, serta bagaimana menjaga kesehatan dan kebersihan lingkungan di 

Kelurahan Kaliawii Persada. Melalui kegiatan PKM, tujuan yang ingin dicapai adalah 

meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga kesehatan, memberikan 

edukasi terkait Covid-19, dan mengembangkan strategi pemasaran serta inovasi dalam 

UMKM. Selain itu, PKM diharapkan dapat membantu meminimalisir penyebaran Covid-

19 dan mendukung program PKK untuk memulihkan perekonomian masyarakat. Mitra 

yang terlibat dalam PKM melibatkan Kecamatan Tanjung Karang Pusat, Kelurahan 

Kaliawii, Ketua Lingkungan 1 Kelurahan Kaliawii, serta ibu-ibu PKK. Penelitian ini 

berfokus pada penerapan prinsip-prinsip kesehatan dan ekonomi untuk menciptakan 

masyarakat yang sehat dan produktif di tengah pandemi. Dengan demikian, PKM 

diharapkan dapat memberikan manfaat yang signifikan bagi masyarakat dan 

memberikan kontribusi positif dalam menjawab tantangan sosial di masa pandemi 

Covid-19. 

PELAKSANAAN PROGRAM 

No. Kegiatan Pelaksanaan 

1 Kerja Bakti dan Gotong Royong 

2 Pembuatan masker dan hand sanitizier 
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No. Kegiatan Pelaksanaan 

3 Penyemprotan Disinfektan di RT.06 

4 Penyaluran bantuan non tunai (BNT) ke warga kelurahan Kaliawii 

5 Membagikan masker dan hand sanitizier (door to door serta mensosialisasi 

pentingnya cuci tangan dan memakai masker 

6 Penghijauan 

7 Kegiatan UMKM bersama ibu-ibu PKK 

 

Waktu Kegiatan 

Prakter Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) dilakukan oleh Dosen dan 

 

HASIL KEGIATAN DAN DOKUMENTASI 

Hasil kegiatan dan dokumentasinya terlampir sebagai berikut:  

 Kerja Bakti di Kelurahan Kaliawii dan di RT.06  

Kerja bakti merupakan kegiatan rutin desa Kaliawii dalam seminggu sekali. Tujuan dari 

kegiatan ini adalah untuk membersihkan lingkungan sekitar desa Kaliawii dari sampah-

sampah yang dibuang sembarangan dan juga dari rerumputan tanah liat yang tumbuh di 

sepanjang jalan desa Kaliawii. Kegiatan ini juga  diharapkan dapat menjaga lingkungan 

khususnya Desa Kaliawii tetap bersih dan asri. 

 

Gambar Kegiatan Kerja Bakti 
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 Pembuatan dan Pembagian Masker dan Hand sanitizer 

Pembuatan hand sanitizier dan masker oleh tendik bermaksud untuk mendukung 

protokol kesehatan pencegahan Covid-19 bagi warga yang sering beraktivitas di luar 

rumah sesuai anjuran Kementerian Kesehatan RI. Harga hand sanitizer antiseptik mahal 

dan kelangkaan di pasaran. Langkah ini sebagai upaya pencegahan penyebaran Covid-

19 di Desa RT.06 Kaliawii. 

 

 Penyemprotan Disinfektan 

Disinfektan adalah zat kimia yang digunakan untuk mencegah infeksi atau kontaminasi 

oleh mikroorganisme atau  untuk menghancurkan patogen. Dalam arti lain, disinfektan 

mengacu pada senyawa kimia yang bersifat racun dan mempunyai kemampuan 

membunuh mikroorganisme yang bersentuhan langsung dengannya. Saat ini, belum ada 

obat antivirus yang secara khusus direkomendasikan untuk pengobatan Covid-19. Oleh 

karena itu, ada upaya yang dapat dilakukan untuk mencegah penyebaran virus tersebut 

dan diharapkan penyemprotan ini  dapat mencegah penyebaran Covid-19 di RT.06 

Kaliawii. Dosen PKM memberikan masker dan hand sanitizer  gratis kepada warga RT.06 

untuk memutus rantai penularan Covid-19, khususnya di Desa Kaliawi, sekitar 1 RT.06. 

Pembagian masker dan hand sanitizer  mencakup seluruh rumah di lingkungan tersebut. 

Dalam kegiatan ini, kami juga menginformasikan kepada masyarakat tentang pentingnya 

memakai masker dan mencuci tangan dengan hati-hati saat keluar rumah, sesuai anjuran 

Pemerintah Kota Bandar Lampung. Dengan disediakannya masker dan hand sanitizer, 

diharapkan masyarakat Desa Kaliawii RT.06 semakin sadar akan pentingnya menjaga diri 

dari bahaya yang tidak dapat dilihat secara langsung, khususnya dalam pencegahan 

Covid-19. Kami mengimbau masyarakat untuk menaati prinsip Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) dan selalu memakai alat pelindung diri saat menjalankan tugas penting, jauh dari 
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keramaian atau di rumah jika memungkinkan. 

 

Gambar Penyemprotan Disinfektan 

 Partisipasi Dalam Pembagian BNT 

Pandemi Covid-19, selain memakan korban jiwa secara global, juga telah menyebabkan 

kerusakan besar pada perekonomian. Di Indonesia, banyak perusahaan yang terpaksa 

tutup, merumahkan pekerjanya dan memulangkan pekerjanya. Pemerintah berupaya 

keras untuk menggairahkan perekonomian masyarakat dengan meluncurkan program 

bantuan. Kami berharap bantuan ini dapat memberikan bantuan finansial kepada 

masyarakat yang terdampak Covid-19, khususnya mereka yang rentan secara finansial. 

Terkait hal tersebut, Bupati menggandeng guru-guru PKM untuk membantu Pemkab 

Kaliawii dalam mengendalikan penyaluran bantuan, memastikan  bantuan  sampai 

kepada masyarakat miskin, dan menghindari kesalahan penghitungan jumlah bantuan 

yang akan disalurkan. Kegiatan ini juga menghadirkan narasumber yang mengantarkan 

bantuan nontunai seperti sembako atau beras langsung ke rumah warga yang 

membutuhkan. 

 

Gambar Partisipasi Dalam Pembagian BNT 
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SARAN 

Terkait penerapan praktik pengabdian kepada masyarakat, saran yang dapat saya 

berikan kepada masyarakat Desa Kaliawi adalah sebagai berikut:  

1. Meningkatkan  kepedulian  masyarakat untuk lebih memperhatikan 

kebersihan lingkungan serta meningkatkan kewaspadaan terhadap virus 

corona-19   

2. Mengajak warga untuk memperbanyak aktivitas fisik/olahraga merupakan 

salah satu cara untuk tetap sehat dan selalu ikuti praktik kesehatan yang 

dianjurkan pemerintah untuk memutus rantai Covid-19  

3. Renovasi UMKM untuk mengatasi krisis ekonomi di tengah pandemi ini 
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